JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 7. 7. 2025 DO 13. 7. 2025

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
S2 S2 S2 S2 S2
Po Jogurt ovocny (7) - a 1 ks Rozok grahamovy (1, 3, | Polievka karfiolova so zeleninou (1, 3) - 0,3L Pomarance - 8 1 ks Cestoviny so syrovou omackou (1, 3,
Rozok tukovy (1, 3, 7) - a 2 ks 7) Kuracie pecienky na cibulke (1) - 150g 7) - 250g
7.7. Caj Cierny Rama (7) - 33g Dusena ryZa - 160g Caj ovocny
Cervena repa - 100g
S2 S2 S2 S2 S2
Rama (7) - 33g Mandarinky - 1 ks Polievka z fazufovych strukov (1, 7) - 0,3L Zemla- 4 1ks Zuzkin $alat (3, 7, 10)
Ut Redkovka struhana Chlieb k polievke (1, 7) - 50g Pastika 48g -a 1 ks Rozok tukovy (1, 3, 7) - @ 2 ks
8.7. Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Zemlovka s tvarohom a jablkami [007064] (1, 3, Caj Cierny
Caj ovocny 7,12) - 300g
Cierna kava - 0,3L
S2 S2 S2 S2 S2
Maslo (7) - 33g Chlieb na desiatu (1, 7) | Polievka hrachova so zeleninou (1) - 0,3L Detska vyziva - 4 1 ks | Saldma strdZovska - 100g
St Med porcovany 20g - & 1 ks - 25¢g Bravcova sekana (1, 3) - 130g Syr trojuholnik (7) - & 1 ks
9.7. Rozok tukovy (1, 3, 7)-a 2 ks Pastika 48g - a4 1 ks Zemiakova kasa (7) - 200g Chlieb (1, 7) - 100g
Kakao (7) - 0,3L Kompét SETR. - 100g Ovocie a 1 ks
Caj ovocny
S2 S2 S2 S2 S2
& aStika 48g -4 1 ks Jablka - a 1 ks Kostovy vyvar (1, 3) - 0,3L Chlieb na olovrant (1, 7)| Paprikové zemiaky - 250g
Paradajka a 1 ks Kuracie prsia na zelenine (1) - 130g - 259 Mlieko (7) - 300ml
10.7. Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Tarhona dusena - 160g Syr trojuholnik - a 2 ks
Caj so sirupom Salat Skolsky - 100g
S2 S2 S2 S2 S2
Pi Rama (7) - 33g Zemla-4a1ks Polievka rascova (1, 3) - 0,3L Mandarinky - 1 ks Rezance s krupicou (1, 3, 7) - 250g
Sterilizovana kapia Syrokrém 50gr. 1kus (7) | Rybie filé na masle (1, 4, 7) - 2259 Caj Cierny
11.7. | chiieb na raftajky (1, 7) - 100g Varené zemiaky - 200g
Caj ovocny Uhorka ster. - 50g
S2 S2 S2 S2 S2
So Babovka (1, 3, 7) - 110g Pomarance - a4 1 ks Polievka krapkova (1) - 0,3L Rozok grahamovy (1, 3, | Mexicky gulas (1, 7)
Maslo (7) - 33g Chlieb k polievke (1, 7) - 50g 7) Dusena ryza - 160g
12.7. |Biela kava (7) Franczske zemiaky (3, 7) - 300g Dzem -4 1 ks Uhorka ster. - 50g
Cervena repa - 100g Caj ovocny
S2 S2 S2 S2 S2
ama (7) - 33g Rozok grahamovy (1, 3, | Kuraci vyvar (1, 3) - 0,3L Jablka - 8 1 ks Pastika 120g - & 1 ks
Salama Sunkova - 50g 7) Bravcéovy platok znojemsky (1) - 130g Chlieb (1, 7) - 100g
13.7. | Chiieb na rariajky (1, 7) - 100g Syr trojuholnik - 4 2 ks | Slovenska ryza (1, 3) - 160g Caj sierny
Caj ovocny Kompét SETR. - 100g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Riaditel: .......ccccovveeeeeeieeien,

Ref.strav.prevadzky: .........ccccooiiiiiiiiinies

Zdravotna sestra: ......cccccceeeeeeeeiiiiiiieie,

Diabetoldg/Dietetik: ........ccoovveveiiiiiiiiiieee.

Zastupca obyvatelov: .........ccccovveeeiiiiiiienee,




