JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 25. 8. 2025 DO 31. 8. 2025

29.8.

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
D9 D9 D9 D9 D9 D9
Po Natierka cesnakova (7) - 35g Mandarinky - 1 ks Polievka krupkova (1) - 0,3L Rozok grahamovy Granatiersky pochod (1, 3) - Zemla-4a1ks
Chlieb na ranajky (1, 7) - 50g Masové gulky v kyslej kapuste (1, 3) - 100g| (1, 3, 7) 350g Rama (7) - 33g
25.8. |¢ajcierny Chlieb k obedu (1, 7) - 50g Syrokrém 50gr. 1kus | Uhorka ster. - 50g
(7) Caj ovocny
D9 D9 D9 D9 D9 D9
Ut Rama (7) - 339 Zemla- 4 1ks Polievka SoSovicové kysla (1, 7) - 0,3L Pomarancée - @ 1 ks |Leco s klobasou a vajcom (3) - | RoZok grahamovy
Paradajka a 1 ks Syr trojuholnik (7) - &| Chlieb k polievke (1, 7) - 50g 350g (1,3,7)
26.8. Chlieb na ranajky (1, 7) - 50g 2 ks Ryzovy nakyp s ovocim (3, 7, 12) - 310g Chlieb na veceru (1, 7) - 50g Pastika 48g - a 1 ks
Caj ovocny Cierna kava - 0,3L Caj gierny
D9 D9 D9 D9 D9 D9
St Maslo (7) - 33g Detska vyziva DIA - | Polievka rascova (1, 3) - 0,3L Zemla-4a1ks Salama Sunkova - 100g Zemla-4a1ks
DZzem DIA-a 1 ks a1ks Rybie filé vyprazané (1, 3, 4, 7) - 150g Varené vaijcia (3) - & | Syr trojuholnik (7) - 4 1 ks Syrokrém 50gr. 1kus
27.8. |Rozok grahamovy (1, 3, 7) Zemiakova kasa (7) - 200g 1ks Chlieb (1, 7) - 100g 7)
Biela kava (7) - 300 ml Salat uhorkovy - 120g Ovocie a 1 ks
D9 D9 D9 D9 D9 D9
ét Prazenica na cibulke (3, 7) - Rozok grahamovy Kuraci vyvar (1, 3) - 0,3L Jablka - a4 1 ks Ryza v mlieku s kakaom a Chlieb na druhu
100g (1,3,7) Bravéové stehno na hubach (1, 7) - 130g umel.sladidlom (7) - 300g veceru (1, 7) - 259
28.8. Chlieb na rafajky (1, 7) - 50g Pastika 48g - 4 1 ks |Knedla kysnuté (1, 3, 7) - 160g Caj gierny Syr trojuholnik (7) - &
Caj ovocny 2 ks
D9 D9 D9 D9 D9 D9
Pi Natierka tvarohova (7) - 45g Pomarance - 4 1 ks | FaloSna gufadova polievka - 0,3L RoZok grahamovy Privarok $penatovy so Jogurt biely (7)-a 1
Chlieb na ranajky (1, 7) - 50g Kuraci perkelt (1) - 260g (1,3,7) smotanou (1, 7) - 200g ks

Chlieb na ranajky (1, 7) - 50g
Caj Cierny

Tarhona dusena - 160g
Uhorka ster. - 50g

Pastika 489 - 4 1 ks

Chlieb (1, 7) - 100g
Citronova voda

Caj Cierny Halusticky (1, 3) - 250g Dzem DIA-a 1 ks Varené vajcia (3) - a 1 ks
Salat Skolsky - 100g Chlieb na veceru (1, 7) - 50g
D9 D9 D9 D9 D9 D9
Rama (7) - 33g Rozok grahamovy Polievka kapustova s ud. kolenom (1) - Mandarinky - 1 ks Brav€oveé vo vlastnej Stave - RozZok grahamovy
Salama Sunkova - 50g (1,3,7) 0,3L 100g (1,3,7)
So Chlieb na ranajky (1, 7) - 50g Syrokrém 50gr. 1kus | Chlieb k polievke (1, 7) - 50g Cestoviny (1, 3) - 200g Dzem DIA - &8 1 ks
30.8. Caj ovocny (7) Karfiol zapekany s brokolicou (1, 3, 7) - @ervena’ repa - 100g
3009 Caj ¢ierny
Zemiaky varené - 200g
Kompdt DIA - 120g
D9 D9 D9 D9 D9 D9
Ne Maslo (7) - 33g Jablka - 4 1 ks Kostovy vyvar (1, 3) - 0,3L Rozok grahamovy Salama Nitran - a 100g Rozok grahamovy
31.8 Paprika Cerstva - a 1 ks Kuracie prsia na Sampifiéonoch (1) - 130g [(1, 3, 7) Syr trojuholnik (7) - a 1 ks (1,3,7)

Varené vaijcia (3) - a
1ks

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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