JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 27. 4. 2026 DO 3. 5. 2026

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
S2 S2 S2 S2 S2
atierka cesnakova (7) - 35g ozok grahamovy (1, 3, | Polievka zeleninova s ryzou (7) - 0, omarance - &4 1 ks emiakova fucka Setr. (1, 7) - g
Po Natierk: kova (7) - 35 Rozok grah y (1, 3, | Polievk leninova zou (7) - 0,3L P Ce-a1k Zemiakova fucka § 1,7)-300
Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g 7) Bravéové stehno na hubach (1, 7) - 130g Zakysanka 200 ml - & 1 ks
27.4. |¢ajcierny Varené vajcia (3)-a 1 |Cestoviny (1, 3) - 200g
ks
S2 S2 S2 S2 S2
Ut Rama (7) - 33g Jablka - a 1 ks Polievka z fazufovych strukov (1, 7) - 0,3L Zemla-41ks Jaternice pe€ené - 200g
Syr tvrdy struhany (7) - 20g Chlieb k polievke (1, 7) - 50g Syr trojuholnik - a 2 ks | Chlieb na veceru (1, 7) - 100g
28.4. Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Rezance so slivkovym lekvarom (1, 3, 7) - 350g Cervena repa - 100g
Caj ovocny Cierna kava - 0,3L Caj Cierny
S2 S2 S2 S2 S2
Brioska (1, 3,7)-a 2 ks Zemla-a1ks Polievka vlo€kova (1) - 0,3L Detska vyziva - 8 1 ks | Sunka prazska - 100g
St Maslo (7) - 33g Syrokrém 50gr. 1kus (7) | Kuracie stehna pecené - 260g Syr trojuholnik (7) - & 1 ks
29.4. |Biela kava (7) Varené zemiaky - 200g Chlieb (1, 7) - 100g
Kompét SETR. - 100g Caj ovocny
Ovocie a 1 ks
S2 S2 S2 S2 S2
ét Rama (7) - 33g Mandarinky - 1 ks Kostovy vyvar (1, 3) - 0,3L Jogurt ovocny (7)-a 1 | Zemiaky varené s maslom (7) - 200g
Redkovka struhana Bravcovy platok na horgici (1, 10) - 130g ks Caj Cierny
30.4. | Chiieb na ranajky (1, 7) - 100g Slovenska ryza (1, 3) - 160g
Caj so sirupom Kompét SETR. - 100g
S2 S2 S2 S2 S2
Pi Natierka masova (7, 10) - 45¢g Rozok grahamovy (1, 3, | Polievka krémova brokolicova (1, 3, 7) - 0,3L Jablka - a4 1 ks Cestoviny so syrom a keCupom (1, 3,
Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g 7) Kuracie pecienky s keGupom (10) - 150g 7) - 2509
1.5. Caj ovocny Pastika 489 - a 1 ks Dusena ryza - 160g Caj Cierny
Uhorka ster. - 50g
S2 S2 S2 S2 S2
So Vianocka (1, 3, 7) - 100g Pomarance - a 1 ks Polievka z ¢inskej kapusty (1) - 0,3L Rozok grahamovy (1, 3, | Gul'a$ znojemsky (1) - 130g
Maslo (7) - 33g Chlieb k polievke (1, 7) - 50g 7) Chlieb na veceru (1, 7) - 100g
2.5. Granko (7) - 300ml Francuzske zemiaky (3, 7) - 300g Syrokrém 50gr. 1kus (7)| Caj ovocny
Cervena repa - 100g
S2 S2 S2 S2 S2
Ne Rama (7) - 339 Rozok grahamovy (1, 3, | Kuraci vyvar (1, 3) - 0,3L Mandarinky - 1 ks Saldma jemné - 100g
Varené vaijcia (3) - 8 1 ks 7) Svédske pagaciky s jogurt.omackou (1, 3, 7, 10) - Syr trojuholnik (7) -a 1 ks
3.5. Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Syr trojuholnik - a 2 ks | 130g Chlieb (1, 7) - 100g
Caj Cierny Zemiaky varené - 200g Caj ovocny

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Riaditel: ........coeeeeeeeeieiiinn.

Ref.strav.prevadzky: .........ccccoeeiennnen.

Zdravotna sestra: ..........ccccceeeeeeeiiiiinnnn,

Diabetoldg/Dietetik: ........ccoocveviviiiiiiiieee.

Zastupca obyvatelov: .........cccocceieiiiiienenn.




