JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 18. 5. 2026 DO 24. 5. 2026

Kakao (7) - 0,3L

Zemiakova kasa (7) - 200g

Kompét SETR. - 100g

Dzem-a 1 ks

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
S2 $2 S2 $2 $2
Po Natierka tvarohova (7) - 45g Mandarinky - 1 ks Polievka hrachova s opek.chlebom (1, 7) - 0,3L | Rozok grahamovy (1, 3, | Zemiaky varené s maslom (7) - 200g
Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Bravé.karé na prirodno a Sampinén.omacka (1, 7)| 7) Zakysanka 200 ml - & 1 ks
18.5. | &ajcierny -130g Syr trojuholnik - & 2 ks
Dusena ryza - 160g
S2 S2 S2 S2 S2
Ut Rama (7) - 339 RoZok grahamovy (1, 3, | Polievka krupkova (1) - 0,3L Jablka - 8 1 ks Pecena jaternica
Syr tvrdy struhany (7) - 20g 7) Chlieb k polievke (1, 7) - 50g Chlieb na veceru (1, 7) - 100g
19.5. Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Pastika 489 - a4 1 ks Halu$ky so syrokrémom (1, 7) - 350g Cervena repa - 100g
Caj ovocny Caj gierny
S2 S2 S2 S2 S2
St Natierka drozdova (3, 7) - 40g Pomarance - &4 1 ks Kotlikovy gulas - 0,3L Jogurt ovocny (7) -a 1 | Pastika 120g - 4 1 ks
Chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Chlieb (1, 7) - 100g ks Chlieb (1, 7) - 100g
20.5. |4 so sirupom Ovocie & 1 ks Caj ovocny
Zakusok - 8 1 ks
S2 S2 S2 S2 S2
ét Pletenka (1, 3,7)-a 1 ks Zemla-4a1ks Polievka kalerabova (1, 3) - 0,3L Mandarinky - 1 ks Rezance so slivkovym lekvarom (1,
Maslo (7) - 33g Syrokrém 50gr. 1kus (7) | Kuraci perkelt (1) - 260g 3,7)-350g
21.5. |paradajka & 1 ks Halusticky (1, 3) - 250g Caj gierny
Caj ovocny Uhorka ster. - 50g
S2 S2 S2 S2 S2
Pi Siska lekvarova 42 ks (1, 3, 7) Jablka - 8 1 ks Kuraci vyvar (1, 3) - 0,3L RozZok grahamovy (1, 3, | Karfiolovy mozocek (3) - 270g
22.5. |Biela kava (7) Masové gulky v parad. omacke (1, 3) - 130g 7) Chlieb na veceru (1, 7) - 100g
Varené zemiaky - 200g Syrokrém 50gr. 1kus (7)| Caj ovocny
S2 S2 S2 S2 S2
So Rama (7) - 33g Rozok grahamovy (1, 3, | Polievka frankfurtska (1, 7) - 0,3L Pomarance - a 1 ks Brav€ové vo vlastnej Stave - 100g
Saldama Sunkova - 50g 7) Chlieb k polievke (1, 7) - 50g Cestoviny (1, 3) - 200g
23.5. |chlieb na ranajky (1, 7) - 100g Varené vajcia (3) - a1 | RyzZovy nakyp s ovocim (3, 7, 12) - 310g Salat senecky - 4 100g
Caj sierny ks Caj ovocny
S2 S2 S2 S2 S2
Ne Vianocka (1, 3, 7) - 100g Detska vyziva - a 1 ks | Kostovy vyvar (1, 3) - 0,3L Rozok grahamovy (1, 3, | Udené moravské maso - 100g
24.5 Maslo (7) - 33g Kuracie prsia prirodné (1) - 130g 7) Syr trojuholnik (7) - a 1 ks

Chlieb (1, 7) - 100g
Caj ierny

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Riaditel: ...

Ref.strav.prevadzky: .........cccooviiiiiinineenn.

Zdravotna sestra: ............ccccceeeeeeiiiiiiininn,

Diabetoldg/Dietetik: ......ccccoooeveiiieeeiiieenee.

Zastupca obyvatelov: ..........ccoveiiiiiiiiieneen.




